LT Stoppenberg e.V. ladt ein zum

DLV-Laufabzeichen-,DLV-Walkingabzeichen-,
DLV-Nordic-Walkingabzeichen-Abend

Veranstalter:
Ort:

Wettbewerbe:

Zeitplan:

Startgebuhren:
Auszeichnungen:

Meldungen:

Meldeschluss:

Nachmeldungen:

Haftung:

im Stadion ,,Am Hallo
am Freitag, den 15. Marz 2024

LT Stoppenberg e.V.
Essen-Stoppenberg, Stadion ,Am Hallo*

Es kdnnen die DLV-Laufabzeichen fur 15, 30, 60, 90 und 120 Minuten
und die DLV-Walking-/Nordic-Walking-Abzeichen fir
30, 60 und 120 Minuten erworben werden.

Teilnehmen kann jeder! Einzige Bedingung: Ob Laufer*in oder
Walker*in - man muss wéahrend der gesamten Zeit laufen/gehen.
Stehen bleiben fuhrt zur Disqualifikation!

Offnung Startunterlagenausgabe: 16:30 Uhr
Start: 17:30 Uhr (fur alle)

Ziel: 17:45 Uhr (15 Min.), 18:00 Uhr (30 Min.), 18:30 Uhr (60 Min.),
19:00 Uhr (90 Min.), 19:30 Uhr (120 Min.)

3,- € (am Veranstaltungstag zu bezahlen)

Jeder Teilnehmer erhalt bei Erfullen der Bedingungen ein der Leistung
entsprechendes Stoffabzeichen und den DLV-Lauf-
bzw. Walkingausweis.

Bereits vorhandene Ausweise bitte mitbringen!

Unter Angabe von Name, Vorname, Jahrgang, Wettbewerb
(Laufen, Walking, Nordic-Walking) und Minutenzeit persdnlich beim
Training oder per E-mail an: meldungen@It-stoppenberg.de

08.03.2024

Bis 30 Minuten vor dem Start. Nachmeldegebuhr: 1,- €

Der Veranstalter Ubernimmt keinerlei Haftung bei Schadensfallen.



